
िचिकɬा आपातकालीन काड¹

मेरा नाम:

जɿ ितिथ:

घर का पता:

मां का नाम:

िपता का नाम:

संपक¹ Ĺमांक:

फ़ोटो

आपातकालीन मĭ  पृ˞ को पलटĭ

संपक¹ Ĺमांक:



मुझे एिपलेʍी है
सीज़स¹ आने पर मुझे इस ि˫ित मĭ िलटाएं

अगर ५ िमनट मĭ सीज़स¹ नहीं ̏कता है, तो मेरी नाक मĭ िमडाज़ोलम दवाई ȕे करĭ

सर पीछे की तरफ झुका ˵आ

िमडाज़ोलम नेसल/नाक के Ƿे को जोडे नाक मď Ƿे करď।
(िनदĐशानुसार)

हाथ गाल के नीचे

बाहď शरीर के ९० अंशीय कोन मď
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